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dom, infektion eller fgdselsskade.

OPERATION VED SKEDEINDGANG OG DE YDRE KOANSORGANER

Operation ved skedeindgangen og de ydre k@nsorganer foretages, nar der er pavist celleforan-
dringer eller ved kroniske gener i omradet. Celleforandringer skyldes i de fleste tilfaelde en lang-
varig infektion med human papillomavirus (HPV). Kroniske gener kan veere betinget af hudsyg-

FOR OPERATIONEN

Inden operationen bliver du tilbudt en for-
undersggelse for at afklare problemets om-
fang. Ved mistanke om celleforandringer
tages en vaevsprgve (biopsi) for at vurdere
forandringernes sveerhedsgrad.

Operationen foregar i fuld bedgvelse og va-
rer normalt 20-30 minutter. Se separat pati-
entinformation om fuld bedgvelse.

OPERATIONEN

Ved operationen fjernes det syge eller foran-
drede hud og slimhinde. Indgrebets star-
relse afhaenger séledes af forandringernes
udbredelse. Saret lukkes efterfglgende med
selvoplgselig trad.

| tilfeelde af celleforandringer sendes det
fiernede veev til mikroskopisk undersagelse.
Her undersgges det, om forandringerne er
fiernet i sundt veev.

EFTER OPERATIONEN

Ved operation teet pa urinrgret laegges ka-
teter i bleeren. Kateteret fijernes 2 timer efter
operationen.

Der kan veere svie og smerter i saret de
forste dage efter operationen. Vi anbefaler,
at du indtager de tilbudte smertestillende
tabletter.

Udskrivelsen finder sted samme dag. Du ma
ikke selv kgre bil hjem, og du skal veere un-
der voksent opsyn det farste degn.

Inden hjemsendelsen orienterer kirurgen dig
om operationen og om, hvordan du skal for-
holde dig efter udskrivelsen.

MULIGE KOMPLIKATIONER
Der er tale om en lille operation, og alvor-
lige komplikationer er derfor sjeeldne. Der

kan dog opsta overfladisk infektion i saret.
Bleerebetaendelse, som kreever antibiotisk
behandling, ses ogsa, hvis du har haft ka-
teter.

FORHOLDSREGLER
Hvis du i tiden efter operationen oplever:

« tiltagende smerter i saret eller

« feber over 38 grader,
skal du kontakte Capio, egen leege eller lee-
gevagten i din region (akuttelefonen 1813,
hvis du bor i Region H).

Saret skal holdes sa rent og t@rt som muligt.
Du skal vaske med vand og saebe 2 gange
dagligt, specielt i forbindelse med toilet-
besag. Skyl med handbruser og ter forsig-
tigt.

Saret heler i lgbet af 2-3 uger, og i denne
periode frarader vi samleje og besag i svem-
mehal.

Spis sundt og varieret og hold om ngdven-
digt tarmen i gang med HUSK eller Magne-
sia 500 mg, 2 tabletter 1-2 gange dagligt.

Sygemelding

Det vil veere individuelt, hvornar du kan
genoptage dit arbejde, men saedvanligvis
efter et par dage til 1 uge.

KONTROL

Du far en tid til ambulant kontrol af saret en
uge efter operationen. Hvis tradene stram-
mer, kan man her veelge at fierne nogle af
dem.

SVAR

Inden du gar hjem, aftaler du med gynaekol-
ogen, hvordan du far svar, hvis der er sendt
veev til mikroskopisk undersggelse. | de
fleste tilfeelde vil svaret foreligge, nar du
mgder til kontrol efter en uge.



KONTAKT

Er der noget, du er i tvivl om, eller har du
yderligere spgrgsmal, er du altid velkom-
men til at ringe til os.

Hellerup: 3977 7070
Odense: 6548 7070
Aarhus: 8612 1186
Skearping: 9839 2244
Viborg: 8725 0899

Telefontider:
Mandag-torsdag kl. 8.00-17.00
Fredag kl. 8.00-16.00

info@capio.dk
www.capio.dk



O Hellerup
Hans Bekkevolds Allé 2B

2900 Hellerup
TIf.: 3977 7070

O Odense
Pantheonsgade 25
5000 Odense C
TIf.: 6548 7070

O Aarhus O MR Aarhus
Margrethepladsen 3 Morten Bgrups Gade 8
8000 Aarhus C 8000 Aarhus C

TIf.: 8612 1186

TIf.: 8612 1200

O Viborg O Skerping
Stadion Allé 7 Himmerlandsvej 36
8800 Viborg 9520 Skarping

TIf.: 8725 0899

TIf.: 9839 2244

info@capio.dk ¢ capio.dk

Telefontider:

Mandag-torsdag kl. 8.00-17.00
Fredag kl. 8.00-16.00
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